‘ Medien
{ Kommunikation

| ernziele:

1. lch kann das Zitat von Paul Watzlawick erklaren.
2. lch kenne die 7 Grundemotionen

3. lch kann verschiedene Korperhaltungen deuten.
Input

*Man kann nicht nicht kommunizieren”

Paul Watzlawick.

Was meint Paul Watzlawick mit diesem Zitat? Tauscht

euch miteinander aus.

Auftrag

O  Drucke diesen Auftrag aus und bearbeite ihn schriftweise.

O  Lies den Text im grauen Késtchen sorgféltig durch. Kldre Wérter, die du nicht verstehst, in dem
du sie im Wérterbuch nachschlagst.

Der Begriff Kommunikation stammt aus dem Lateinischen und bedeutet etwas mitteilen”. Wir
Menschen sind andauernd am Kommunizieren, sei es im direkten Austausch, tber das Telefon,
Uber Chatforen, im Gesang usw. Auch Bilder, Filme, Piktogramme, Emaojis sind eine Kommuni-
kationsform. Damit driicken wir uns aus oder méchten etwas mitteilen.

Wir kommunizieren sogar dann, wenn wir keine Worte brauchen. Dies nennt man nonverbale
Kommunikation. Wir dricken uns mit der Korpersprache, also mit Mimik, Gestik und der Kér-

perhaltung aus.

Es gibt 7 Grundemotionen:

- Freude - Trauer

- Wut - Uberrosohung
- Angst - Verachtung
- Ekel

Dabei sagt die Korperhaltung oftmals mehr aus, als ein Wort. Aber bedenke: ein Wort kann oft

sehr verletzend sein. L"Jberlege also gut, wie du deinem Gegentber etwas sagst.
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Auftrag 8

O Fotografiert euch in den sieben Grundemotionen. Klebt diese anschliessend in den entsprechen-

den Kastchen auf.

O Kannst du noch weitere Emotionen darstellen? Fotografiere auch diese und klebe sie auf.

Schreibe darunter die entsprechende Emotion auf.

Freude Wut Angst Ekel
Trauer Uberroschung Verachtung
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Auftrag 8

O Es gibt Gesten und Handzeichen, die nicht Uberall auf der Welt die gleiche Bedeutung haben.

N

Fingerkreis

In der Schweiz bedeutet dieses Zeichen super”, foll".
In Belgien und Frankreich heisst es du Null”". Beim

Tauchen heisst es, alles in Ordnung.

3

Daumen hoch

In der Schweiz meint man damit, dass alles prima
ist. Hingegen in Australien und Nigeria bedeutet es
Hau ab".

Beim Tauchen heisst es, ich muss aufsteigen.

O Kennst du weitere Handzeichen oder Korperhaltungen. Recherchiere im Infernet.

O

Zeichne und schreibe mindestens zwei weitere Zeichen und deren Bedeutung auf.

O Auch ein Kérper sendet Signale aus. Auf der Webseite Pantomime Popkultur https://www.panto-

mime-popkultur.de/category/blog/koerpersprache/ findest du zahlreiche Kérpersprachen und
deren Bedeutung. Schreibe mindestens zwei Gesten auf.

Bild

Geste

Erklarung / Bedeutung
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https://www.pantomime-popkultur.de/2015/02/gesten-und-ihre-bedeutungen-im-ueberblick/
https://www.pantomime-popkultur.de/category/blog/koerpersprache/
https://www.pantomime-popkultur.de/category/blog/koerpersprache/
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